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令和 6年度 児童部ワークショップ ACT 報告 

 

児童部では２０１６年から NPO 法人芸術家と子どもたちの協力を得て、ダ

ンスアーティストの方々と入所児童とが、ワークショップという形で活動を続

けてきています。児童で数名のグループをつくり、リズムや音楽を通して体を

動かし様々な自己表現の場として、楽しみながらワークショップを続けてきま

した。NPO 法人芸術家と子どもたちとの活動は、児童とアーティストとの出会

いの場をつくることが目的とされているため、地域をはじめとする学校や施設

など幅広い活動範囲があります。 

その中で令和６年度には初めて他施設の児童とセッションをおこなうとい

うワークショップを実施しました。私たちも初めての試みだったので子どもた

ちがどのような反応を見せるか内心緊張をしながら見守りましたが、同じ音楽

やリズムに双方が意識し合いながら普段のワークショップとは違う新たな楽

しい時間を過ごすことができました。 

NPO法人芸術家と子どもたちが、今回の活動を「障害のある子どもたちとの

創造的体験の場づくりと施設間交流の記録」として冊子にまとめました。その

中で友愛学園児童部から寄稿させて頂きました。また活動の振り返りも含めて、

12 月には「交流会議」と題して、NPO 法人芸術家と子どもたちの法人事務所

へお招きを頂き、当園副施設長と放課後等デイサービス児童発達支援管理責任

者の 2名が参加し、セッションをした他施設をはじめ、同じような活動をおこ

なっている学校の教員などと意見交換や課題などを共有する場に参加してき

ました。 

NPO 法人芸術家と子どもたちの活動や今回の冊子の内容、取り組みについ

ての詳細はホームページでもご覧頂けます。 

https://www.children-art.net 
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